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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado  1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ___ Hogar Nazareth Chinauta

1.2  Localidad: ___ Fusagasuga
- I 2.1. Fecha de Ejecucién:
21 4 , 2023 | al I I I
I al| 21 4 2023

2. Linea: Lenguajes para la identidad,

2.2. Nombre del encuentro: Festival Gastronomico
Monica Salgado Sabogal

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: __|
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3 DESARROLLO
i I 00" 319 OBJETIVO GENERAL |17 o i

« Fortalecer las habilidades sociales, relaciones m!erpersonales y de convivencia entre las personas mayores a través de espacios socio artisticos y
culturales donde se realicen actividades ludicorecreativas intra o extra murales de literatura, artes plasticas, musicales, gastrondmicas y audiovisuales, en

pro del disfrute y bienestar integral, consolidando vinculos afectivos entre pares y cuidadores.

T 132 OBJETIVOS ESPECIFICOS -

1. Identificar las preparaciones que presentan mayor aceptabilidad por la poblacién atendida.

2. Describir la procedencia de la preparacion tipica escogida.
3. Realizar las preparaciones gastrondmicas especiales identificadas en las mesas de trabajo de elaboracién del PAI, que presentaron mayor aceptacién

por parte de las personas mayores.

£ b S S R e 1 O R 0 88,3 METODOLOGIA 1 2 . e 54 11

Un festival gastrondmico se define como un festival de comida que destaca la especialidad de una comunidad o regién. A lo largo del tiempo se han
creado festivales gastronémicos para desarrollar el turismo. Las actividades disponibles en los festivales de comida proporcionan entretenimiento
facil para todos los grupos demogréficos debido a la estrecha asociacién entre la vida cotidiana de los individuos y la comida.

1. Posterior a la identificacién en las mesas de trabajo con las personas mayores se decide entregar lasafia como preparacion escogida para

INICIAL

preparar en esta oportunidad.

2. Se solicita a asistencia tecnica la aprobacién del ment escogido.

3. Posterior a la aprobacion se realiza el pedido de la materia prima para realizar la preparacion.
4. Se realiza la socializacién del plato tipico escogido.

5._Se entrega la preparacién a las personas mayores.

3.3.1 MOMENTO

1. Se realiza la elaboracion en el servicio de alimentos de la preparacién especial.
2. Socializacién de la preparacién especial escogida para el festival (lasafia) a las personas mayores de la institucion, se coloca musica acorde a la

tematica.
3. Evaluacién de la actividad.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

1. Se aplica el formato de aceptacion de preparaciones con el fin de cuantificar la aceptacion de la muestra gastronomica escogida.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

#3,4.RECURSOS 1/ v dnii s biiisn |

Servicio de alimentos
8 Operarios de cocina
1 Tecnico en gastronomia
1 Nutricionista
Utensilios servicio de alimentos (plancha, ollas, homo)
Vajilla
Materia prima de la preparacion

70 4 EVALUACION DEL ENCUENTRO SR T B

Despues de reallzada la achvndad se observa una dlsmlnucnén del descomide, motivo por el cual se puede |nterpretar que Ias
caracteristicas organolepticas de la preparacion ofrecida fueron las adecuadas para generar una gran aceptabilidad en las personas mayo-

res de la institucion.

Las personas mayores refieren que se encontraron a gusto con lapeeparacién-escojida.
/ \
2 T~ X )

: - 0
: i / XTLE LA
vy y/ A g e -~ A
= 1062 23 /7 7 A s 2 2 LN > » 1\
e 7 7 \)U'W"L vobio < BZ'AavO s TAN
Fecha de evaluacion del encuentro: 21/04/2023 A Ay
[Nombre del profesional que evaliia:_Monica Salgado Sabogal Rubiela Giraldo
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FESTIVAL GASTRONOMICO MES DE ABRIL






